
日 時 2023年7月1日

13:00～14:30(1.5時間)
場 所 リカバリーカレッジ・ポリフォニー

（西武池袋線「東久留米」駅徒歩3分）

定 員 20名

※定員になり次第、締め切らせていただきます

受講料 500円（非会員1,000円）
※当日、会場でのお支払いとなります

対象者 本研修に興味がある方
障害福祉サービス未経験の方大歓迎!

土

東京都介護福祉士会本部
〒135-0003東京都江東区猿江1-3-7 パーク・ノヴァ猿江恩賜公園102号
Email：info@tokaigo.jp TEL：03-5624-2821 FAX：03-5624-9650

公益社団法人東京都介護福祉士会

障害福祉部 23年度研修(第1回)

各障害の方への支援
（精神障害）

お問合せ

お申込み方法
携帯電話・スマートフォン等からお申込み
右のQRコードより、フォームにアクセスし
必要事項をご記入の上、お申込みください。

HPからお申込み
東京都介護福祉士会HPの「研修講座」からお申込みください。

［URL］http://www.tokaigo.jp/

FAXよりお申込み
同封のFAX用紙に必要事項をご記入の上、お申込みください。
東京都介護福祉士会のHPからもダウンロードできます。

6月29日

お申込み期限
2023年

お申込み
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２

3

木

この看板が目印！



各障害の方への支援
（精神障害）

障害福祉部の23年度研修は、介護者の方と当事者の方をお迎えし、介護者の方
の対応方法や工夫、当事者の方の生活の楽しみや困りごとなどをお話いただき、
ディスカッションを交えながら各障害の方への支援について考えていきます。
今回は、生活訓練事業所「リカバリーカレッジ・ポリフォニー」の代表理事時田様

と当事者の方をお迎えし、精神障害の方への支援について考えていきます。
一緒にポリフォニーの理念にぎやか・いろいろの意味を探しましょう。

一般社団法人Polyphony 代表理事

作業療法士として精神科病院、クリニックに

１８年ほど勤務。

その後NPOにて、グループホーム世話人、

相談支援専門員として５年の勤務を経て、

東久留米市内で一般社団法人Polyphony

を設立。

２０１８年９月より、障害者サービス自立訓練

事業（生活訓練事業）リカバリーカレッジ ・

ポリフォニーをスタート。
講師：時田良枝

（ときたよしえ）

進行：宮里裕子
（みやさとゆうこ）

東京都介護福祉士会理事

日本福祉教育専門学校

介護福祉学科専任講師

プログラムで作成し市内で販売



『各障害の方への支援（精神障害）』
申込書

東京都介護福祉士会

FAX : 03-5624-9650

※ご記入いただいた個人情報は本研修に関する連絡のみに使用し、その他の目的には使用しません。

ふりがな

氏名

会員番号
・正会員（ ）
・非会員

電話番号

メールアドレス @

コメント（任意）

リカバリーカレッジ・
ポリフォニー

【会場地図】

リカバリーカレッジ・ポリフォニー
住所：東京都東久留米市東本町16-2カーサブランカ久仁107

【交通アクセス】

電車：西武池袋線「東久留米」駅(東口)徒歩3分
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