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Zoomを使って
みよう！
基本のき　編

申し込み⽅法：

７⽉２２⽇㈬までに、以下のどち

らかの⽅法でお申込みください。

①会員番号、⽒名、メールアドレ

ス、電話番号を記⼊し、東京都介

護福祉⼠会info@tokaigo.jpまで
メールにてお申込みください。

②東京都介護福祉⼠会Facebook
のイベントページより、お申込み

ください。

東京都介護福祉士会でも、Zoomを活用したオンライン研修を始めま
す。Zoomとは、パソコン、スマートフォン、タブレット端末等を使
い、オンラインでミーティングやセミナーを開催するために開発され
たアプリです。「Zoomって何?使い方が分からないから、研修受け

られない」。まずは、Zoomに一緒に触れてみませんか？

参加⽅法：

①送られてくる招待URLもしくはミーティングID
とパスワードでアクセスします。

②当⽇１９時にアクセスすると、参加できます。

※マイク機能、カメラ機能が、必要となります。

※Wi-Fi環境下でのご使⽤をお勧めします。
�※事前に、PCはZoomサインアップ、スマホや
タブレット端末はZoom�Cloud�Meetings

のダウンロードをしておくと、スムーズに参加

できます。

（ダウンロードしていない場合でも、アクセスする

と⾃動でダウンロードされます。）

問い合わせ先：東京都介護福祉⼠会

Email:info@tokaigo.jp�����TEL:03-5624-2821� （電話受付時間９:００〜１８:００）


