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公益社団法人東京都介護福祉士会 西東京地区ブロック会では、職能団体として介護福祉士の繋がり合

いを大切にし、地域の中で何が出来るかをテーマに活動しています。今回は、西東京地区ブロック会の

他、杉並区介護福祉士会、そして障害福祉部とのコラボ企画として、実際に文字盤を使用されている方

を講師として招き、「文字盤教室」の開催を致します。 

もし、疾患や怪我等で、利用者や患者、そして大切な家族が口頭によるコミュニケーションが出来な

くなった場合、あなたならどうしますか？発声や手足が動かない場合でも、眼球運動が保たれている場

合には、文字盤によるコミュニケーション法は有効とされています。文字盤を駆使し、コミュニケーシ

ョンを図る事は、支援を必要とする方の「生きがい」にも通じ、QOLを高める事に直結すると期待され

ます。 

なお、研修後は懇親会を設定しておりますので、希望者は、当日の受付にて、その旨お伝えください。

皆様、この機会に是非、ご参加下さい。 

 

文字盤教室概要 

１．日時 ２０１９年 11 月 30 日（土）１3：3０～16：00 

２．会場 ウェルファーム杉並 第 4 集会室（杉並区天沼 3-19-16） 

３．内容 文字盤使用 当事者による文字盤教室/演習 

４．講師 
佐藤清利氏（日本ALS 協会東京都支部支部長） 

高井直子氏（居宅介護事業所 ビタミンスタジオ代表/日本 ALS 協会会員） 

５．〆切 定員 50名になり次第 

６．参加費 

 会員:500 円 / 非会員:1000 円（資料代含む） 

※当日、会場にてお支払いください。 

尚、やむを得ず中止になった場合は返金致します。 

７．申込方法 
①裏面申込用紙に必要事項をご記入の上、FAX・メール等でお申し込みください。 

②資料準備の関係で、お申し込みのない方は参加できません。 

８．問合せ先 

申込先 

 

公益社団法人 東京都介護福祉士会 

〒135-0003 東京都江東区猿江 1-3-7 パーク・ノヴァ猿江恩賜公園 102 号 

TEL 03-5624-2821 ／ FAX 03-5624-9650 

Email  info@tokaigo.jp ／ HP http://www.tokaigo.jp/ 

 

mailto:info@tokaigo.jp
http://www.tokaigo.jp/


 

表裏間違えないよう、確認してお送りください。 

FAX ０３－５６２４－９６５０ 

 

『文字盤教室』申込書 
ふりがな  

氏  名 
 

会員(公益社団法人 東京都介護福祉士会会員№           ) ・ 非会員              

住  所 

〒    － 

 

 

☎       －          － 

携帯番号         －          － 

※ご記入いただいた個人情報は本研修に関する連絡のみに使用し、その他の目的には使用しません。 

 

【会場地図】ウェルファーム杉並 第 4 集会室 東京都杉並区天沼 3丁目 19 番 16 号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通アクセス 

電車：JR 中央線、東京メトロ丸ノ内線「荻窪駅」（北口）徒歩 10 分 

バス：関東バス（中村橋駅・荻窪駅北口間 荻 06）、関東バス（練馬駅・荻窪駅北口間 荻 07） 

で「ウェルファーム杉並」下車徒歩 1分 

 

Ｈ 


