
 

シーティングは、車椅子等で身体を適切に支持することで座位姿勢を安定させ寝たきりにし

ない技術です。介護保険の改正や地域包括ケアシステムでは自立支援介護や摂食・咀嚼・嚥下、

褥瘡対応、身体拘束対応などに加算があり、より「起こして座らせるシーティング」対応は求

められております。今回はシーティングの基礎的な知識・技術を学び利用者へ対応できるもの

です。 

車いすに座って頂いていると、利用者の姿勢が崩れてしまいませんか。やむを得ず拘束して

しまっていませんか。褥瘡がなかなか治らない利用者はいませんか。食事の姿勢がうまくとれ

ず誤嚥させてしまったことはありませんか。このような内容で下記のようにシーティング研修

会を企画しました。ぜひご参加ください。 

 

１ 日  時 平成３０年１０月２８日（日）９：３０～１６：３０（受付 ９：１０～） 
 
２ 会  場 ティアラこうとう 大会議室 （申込書地図参照） 
 

３ 講  師 日本車椅子シーティング財団 副代表 作業療法士 木之瀬 隆 氏 

佼成病院              理学療法士 及川 雅博 氏 
 

４ 内  容  

講義・演習 地域包括ケアシステムのシーティングの位置づけを確認し、車椅子不良 

座位の体験、車椅子選定適合、移乗、姿勢、移動を含むシーティング・アセスメント 

を学ぶ。スライディングボード等を使ったベッドから車椅子への移乗を含むシーティ 

ング技術等。 
 

５ 〆切り 平成３０年１０月１９日(金) 又は定員５０名になり次第 
 

６ 参加費 会員 ５００円 ／ 非会員 １，０００円 
 

７ 申込方法 ※受講票は発行いたしません。 

①裏面申込書に記入の上、ＦＡＸ・メール等でお申し込みください。 

※当会のＨＰからもお申し込みいただけます。定員を超えた場合のみご連絡致します。 

②資料準備の関係で、お申し込みの無い方は受講できません。 

③受講料は当日受付でお支払いください。 
 

８ 問い合わせ・申込先  公益社団法人 東京都介護福祉士会 

〒135-0003 東京都江東区猿江１－３－７ パーク・ノヴァ猿江恩賜公園１０２ 

TEL ０３－５６２４－２８２１ / FAX ０３－５６２４－９６５０ 

メール info@tokaigo.jp 東京都介護福祉士会 HP  http://www.tokaigo.jp/ 

 

 

日本社会福祉弘済会助成金事業

http://www.tokaigo.jp/


 

表裏間違えないよう、確認してお送りください。 

FAX ０３－５６２４－９６５０ 

 

『 シーティング研修会 』 申込書 

ふりがな  

氏  名 
 

 会員(公益社団法人 東京都介護福祉士会会員№          ) ・ 非会員 

住  所 

〒    － 

 

☎       －          － 

携帯番号         －          － 

職場からの参

加の場合記入

してください 

職場名 
 

 

連絡先電話 
 

 

担当者名 
 

 

 

 

【会 場 地 図】 

 ティアラこうとう 江東区住吉 2-28-36 

Ｈ 


