
平成２６年 １１月 １日 

 

 

シーティングは、車いす等で体を適切に支持することで座位姿勢を安定させ寝たきりになら

ない、寝たきりにさせないために基礎的な知識・技術を学ぶ研修です。 

 車いすに座って頂いていると、利用者の姿勢が崩れてしまいませんか。 

やむを得ず拘束してしまっていませんか。 

褥瘡がなかなか治らない利用者はいませんか。 

食事の姿勢がうまくとれず誤嚥させてしまったことはありませんか。 

このような内容で昨年度に続き、下記のようにシーティング研修会を企画しました。ぜひご

参加ください。 

 

記 

 

１ 日  時  平成２７年 ２月１５日（日） 

９：３０～１６：３０ （受 付 ９：００～） 
 
２ 会  場  ティアラこうとう 大会議室 （地図参照） 
 

３ 講  師  日本シーティング・コンサルタント協会 

        作業療法士 木之瀬 隆  氏 

理学療法士 及 川 雅博 氏 
 

４ 内  容  講義・骨の構造や体の仕組み等 

        演習・シーティング技術と移乗ボードなどの身体の負担を軽減する 

トランスファーなども入れた実習 
 

５ 定  員  ５０名（先着順） 
 

６ 参加 費    会員 ４,３２０円 ／ 非会員 ７，０２０円 
 

７ 申込方法  ①裏面申込書にご記入の上、ＦＡＸ・メール・郵送でお申し込みください。 

（当会のホームページからもお申し込みいただけます） 

  ②事務局からＦＡＸ・メール・郵送にて受講票をお送りします。 

  ③受講票に記載してあります振込み先へ受講料をお振込みください。 
 

８ 問い合わせ・申込先  公益社団法人 東京都介護福祉士会 

〒135-0003 東京都江東区猿江１－３－７ パーク・ノヴァ猿江恩賜公園１０２ 

TEL ０３－５６２４－２８２１ / FAX ０３－５６２４－９６５０ 

メール info@tokaigo.jp  受付時間  月～金 ９時～1８時   

東京都介護福祉士会 HP  http://www.tokaigo.jp/



表裏間違えないよう、確認してお送りください。 

FAX ０３－５６２４－９６５０ 

 

『 シーティング研修会 』 申込書 

ふりがな  

氏  名 
 

 会員(公益社団法人 東京都介護福祉士会会員№          ) ・ 非会員 

住  所 

〒    － 

 

☎       －          － 

携帯番号         －          － 

ポイント利用 
（   ） 生涯学習ポイント４０ポイントを利用して無料にする。 

（利用する場合は、（   ）に○をしてください。会員様に限る。） 

受講票送付先 

※ＦＡＸ又はＰＣメールアドレスの無い方は、郵送でお送りいたします 

Ｆ Ａ Ｘ 又 は 

ＰＣメールアドレス 
 

職場からの参

加の場合記入

してください 

職場名  

連絡先電話  

担当者名  

 

【会 場 地 図】 

 ティアラこうとう 江東区住吉 2-28-36 

H 


