
会 員 各 位                             平成２５年 １月 １日 

ＮＰＯ法人 東京都介護福祉士会 

 

 

１ 日 時 ３回連続講座（第１回、第２回とも同一内容です）受 付 ９：００～ 

 第１回 第２回 時 間 
1 日目 ２月１０日（日） ３月 ９日（土） ９：３０～１６：３０ 
2 日目 ２月２３日（土） ３月１０日（日） ９：３０～１６：３０ 
3 日目 ２月２４日（日） ３月２３日（土） ９：３０～１６：３０ 

 

２ 会 場 東京都介護福祉士会研修室  

東京都江東区猿江１－３－３ 石上ビル 1階（裏面地図参照） 

３ 内 容    

 

４ 講  師 東京都介護福祉士会  理事 

 

５ 定  員 各回２４名（先着順・会員優先） 

 

６ 参 加 費 会 員 ８,４００円 ／ 非 会 員 １５,０００円 

      （１回のみの参加も可・各回会員２，８００円、非会員５，０００円） 

ポイント利用の場合は、事務局にご連絡ください。 

 

７ 申込方法  ①裏面申込用紙でＦＡＸ・メール・郵送でお申し込みください。 

（当会のホームページからもお申し込みいただけます） 

             ②事務局からＦＡＸ・メール・郵送にて受講票をお送りします。 

    ③受講票に記載しています振込み先へ受講料をお振込みください。 

 

８ 問い合わせ・申込先 ＮＰＯ法人東京都介護福祉士会  

〒135-0003 東京都江東区猿江１－３－７ パーク・ノヴァ猿江恩賜公園１０２ 

TEL ０３－５６２４－２８２１ /  FAX ０３－５６２４－９６５０(月～金 ９時～1８時) 

メール info@tokaigo.jp / 東京都介護福祉士会 HP http://www.tokaigo.jp/ 

日時 テ    ー    マ 内      容 

（１日目） 

２月１０日 

３月９日 

 

移動・移乗の介護 ・移動・移乗に関する基本的介護技術 

・事故予防の観点からの留意点 

・演習（受講者一人ひとりによる実技） 

・グループワーク（困難な介護の事例と解決策） 

（２日目） 

２月２３日 

３月１０日 

 

排泄の介護 

 

 

・排泄に関する基本的介護技術 

・排泄の支援のあり方 

・演習（受講者一人ひとりによる実技） 

食事の介護 ・食事に関する介護の基本的技術 

・事故予防の観点からの留意点 

・演習（受講者一人ひとりによる実技） 

・グループワーク（困難な介護の事例と解決策） 

（３日目） 

２月２４日 

３月２３日 

 

入浴の介護 

 

・入浴に関する介護の基本的介護技術 

・事故予防・プライバシーの観点からの留意点 

着脱の介護 

 

 

・衣服や衣服の着脱に関する基本的な介護技術 

・演習 

・グループワーク（困難な介護の事例と解決策） 

振り返り ・今回の演習の振り返り、日々の介護の振り返り 

mailto:info@tokaigo.jp


表裏間違えないよう、確認してお送りください。 

  

FAX ０３－５６２４－９６５０ 

『 介  護  技  術  の  基  本 』申込書 

フリガナ  

氏  名 
 

住  所 

〒    － 

 

        （       ） 

携帯番号         －          － 

受講票送付先 

※ＦＡＸ又はメールアドレスの無い方は、郵送でお送りいたします 

Ｆ Ａ Ｘ 又 は 

ＰＣメールアドレス 
 

 会員(ＮＰＯ法人 東京都介護福祉士会会員№          ) ・ 非会員 

ﾎﾟｲﾝﾄ利用 
（   ） 生涯学習ポイント２０ポイントを利用して無料にする。 

（利用する場合は、（   ）に○をしてください。会員様に限る。） 

受講希望日 

（希望する回に○を 

つけてください） 

第１回全コース ２月１０日 ２月２３日 ２月２４日 

第２回全コース ３月 ９日 ３月１０日 ３月２３日 

【会場地図】 東京都介護福祉士会  研修室 

 
【交通のご案内】 

地下鉄 

都営新宿線・東京メトロ半蔵門線

「住吉」駅下車 Ｂ１出口徒歩７分 

 

都営バス 

（東２２）錦糸町～東陽町（東京

駅北口）「猿江二丁目」下車 徒歩

５分 

（錦１３）錦糸町～深川車庫前・

晴海埠頭「猿江一丁目」下車 徒歩

１分 

 

※都営地下鉄新宿線・東京メトロ

半蔵門線地下鉄「住吉駅」Ｂ１出

口を出ましたら、目の前の通り（四

ツ目通り）に沿って、右へ歩いて、

「東京ガス」を右に曲がってくだ

さい。 

 

 ※店舗棟、コンビニの隣 

B1出口 

 

 

 

※猿江一丁目バス停、目の前 

H 


