
東京都
とうきょうと

介護
かいご

福祉士会
ふくししかい

 国際
こくさい

事業
じぎょう

委員会
いいんかい

 オンラインセミナー 

   外国人
がいこくじん

介護
か い ご

福祉士
ふ く し し

が語
かた

る！ 

夢
ゆめ

をかなえた国家
こ っ か

試験
し け ん

合格
ごうかく

ストーリー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 ： 202６年７月３０日（木） ２０：００～2１：００ 

対象
たいしょう

 ： 介護
か い ご

福祉士会
ふ く し し か い

 会員
かいいん

（他
ほか

道
どう

府県
ふ け ん

の会員
かいいん

も参加
さ ん か

できます） 

      介護
か い ご

福祉士
ふ く し し

国家
こ っ か

試験
し け ん

を受験
じゅけん

する外国人
がいこくじん

介護
か い ご

職員
しょくいん

、支援者
し え ん し ゃ

 

参加
さ ん か

方法
ほうほう

 ： ZOOMによるオンラインミーティング（参加費
さ ん か ひ

無料
むりょう

） 

もうしこみ： https://forms.gle/Zr2a9JPfHE8BdrmU8 

（７月２８日までにもうしこみしてください） 

 
   といあわせ：東京都介護福祉士会 国際事業委員会 

kuramotokoji@gmail.com 蔵本（くらもと） 

チェットナ サムラー さん 

カンボジア出身
しゅっしん

。2019 年に技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

として来日
らいにち

。技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

３年、

特定
と くてい

技能
ぎ の う

４年を経
へ

て、現在
げんざい

は介護
か い ご

ビザで介護
か い ご

老人
ろうじん

保健
ほ け ん

施設
し せ つ

に勤務
き ん む

。

来日
らいにち

以来
い ら い

同
おな

じ法人
ほうじん

で介護
か い ご

業務
ぎょうむ

に従事
じ ゅ う じ

し、後輩
こうはい

職員
しょくいん

の指導
し ど う

にも携
たずさ

わっ

ている。将来
しょうらい

は介護
か い ご

福祉士
ふ く し し

国家
こ っ か

試験
し け ん

を目指
め ざ

す外国人
がいこくじん

介護
か い ご

職員
しょくいん

（とくに

カンボジア人
じん

の後輩
こうはい

たち）の支援
し え ん

を目標
もくひょう

としている。 

カーン ムハンマド カマルル イスラム さん 

バングラデシュ出身
しゅっしん

。2019 年 1 月に技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

（建設
けんせつ

）として来日
らいにち

し３年間
ねんかん

就労
しゅうろう

。特定
と くてい

技能
ぎ の う

に切
き

り替
か

え、2022 年 2 月から有料
ゆうりょう

老人
ろうじん

ホ

ームで介護
か い ご

業務
ぎょうむ

に従事
じ ゅ う じ

。介護
か い ご

福祉士
ふ く し し

国家
こ っ か

試験
し け ん

に２回目
か い め

の挑戦
ちょうせん

で

合格
ごうかく

。今後
こ ん ご

はリーダーや指導者
し ど う し ゃ

としての活躍
かつやく

を目指
め ざ

している。

東京都
と う き ょ う と

介護
か い ご

福祉士会
ふ く し し か い

国際
こ く さい

事業
じぎ ょ う

委員会
いいんかい

メンバー。 

おふたりから「役
やく

に立
た

った教材
きょうざい

」「効果的
こうかてき

な勉強
べんきょう

方法
ほうほう

」「周囲
しゅうい

のサポート」 

「モチベーションの保
たも

ちかた」などの合格
ごうかく

のポイントをお聞
き

きします。 

https://forms.gle/Zr2a9JPfHE8BdrmU8
mailto:kuramotokoji@gmail.com

